Расписание уроков (с 6.04.2020г. по 11.04.2020г.) Гусейнов М.У.
	№
	понедельник
	вторник
	четверг
	пятница

	1
	
	
	6-А (физкультура)
	9-В (физкультура)

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	9-В  (физкультура)
	
	
	11-А (физкультура)

	5
	11-А (физкультура)
	
	11-А (физкультура)
	6-А (физкультура)

	6
	[bookmark: _GoBack]6-А (физкультура)
	10-А (физкультура)
	9-В  (физкультура)
	10-А (физкультура)

	7
	
	
	10-А (физкультура)
	



Понедельник
	Предмет 
класс
	Тема 
урока
	Источник 
	Устные 
задания
	Письменные задания
	Ссылки на образовательный портал

	9-В  (физкультура)
	Метание гранат: техника и правила
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/
AddProgram/DcR8Wmd5rUO9-8JTUJ-sZA

	11-А (физкультура)
	Оздоровительный бег
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/GjnSkAqdv0G5Eg0MaUw1dg

	6-А (физкультура)
	Прыжок в длину с разбега
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/m-JMX5mswUuoy6Oh920m6g



Вторник
	Предмет 
класс
	Тема 
урока
	Страница 
учебника
	Устные 
задания
	Письменные задания
	Ссылки на образовательный портал

	10-А (физкультура)
	Оздоровительный бег
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/GjnSkAqdv0G5Eg0MaUw1dg





Четверг
	Предмет 
класс
	Тема 
урока
	Учебный материал
	Устные 
задания
	Письменные задания
	Ссылки на образовательный портал

	6-А (физкультура)
	Развитие выносливости
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/m-JMX5mswUuoy6Oh920m6g

	9-В  (физкультура)
	Кроссовая подготовка
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/Exercise/TestWorkPreview/db1b937f-a17b-4fda-87b2-2d8ec5c5f0b2?inTestWork=false

	10-А (физкультура)
	прыжки в высоту способом перешагивания
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.youtube.com/watch?v=kdms4eGh8-4

	11-А (физкультура)
	прыжки в высоту способом перешагивания
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.youtube.com/watch?v=kdms4eGh8-4



Пятница
	Предмет 
класс
	Тема 
урока
	Страница 
учебника
	Устные 
задания
	Письменные задания
	Ссылки на образовательный портал

	6-А (физкультура)
	Развитие силовой выносливости
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Ответить на вопросы 
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/m-JMX5mswUuoy6Oh920m6g

	9-В  (физкультура)
	Пятиминутный бег.
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Ответить на вопросы 
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/DcR8Wmd5rUO9-8JTUJ-sZA

	10-А (физкультура)
	Оздоровительный бег
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/GjnSkAqdv0G5Eg0MaUw1dg

	11-А (физкультура)
	Оздоровительный бег
	Материал прилагается
	просмотреть материал
	Подготовиться к тесту
	https://www.yaklass.ru/SubjectEditor/AddProgram/8r3w5K54QUqmEit9H33xNA






